Titel: Oog voor Mantelzorg 

18.20 uur: Relationeel denken en werken
Presentatie van het werkmodel ‘Hechting’.
De invloed van hechting op het verlenen van mantelzorg en de oorzaken en de gevolgen ervan.
De impact van parentificatie op de individuele ontwikkeling.

door
dr. Deirdre Beneken genaamd Kolmer,
Opvoedingsfilosoof en lector mantelzorg, De Haagse Hogeschool
Verricht onderzoek, deelt kennis en innoveert onderwijs vanuit een relationeel perspectief.

19.50 uur: Pauze

20.00 uur:   Genderspecifieke Mantelzorg
Werken en zorgen, waar ligt het evenwicht?
Wie is de vrouwelijke mantelzorger in de zorg, waar loopt ze tegenaan, wat heeft ze nodig.
Wat kan je doen om haar te herkennen, de situatie in beeld te brengen en te ondersteunen.

door.
Prof. dr. Jet Bussemaker, 
Hoogleraar Beleid, wetenschap en maatschappelijke impact, ihb in de zorg, LUMC en FGGA
Leids Universitair Medisch Centrum. 

20.15 uur: Presentatie van de e-tool ‘Werk en Mantelzorg
Bewustwording en kennisvergroting van bedrijfs- en verzekeringsartsen over genderspecifieke elementen bij de combinatie werk en mantelzorg van vrouwen die in de zorg werken; de toolkit helpt om vrouwelijke mantelzorgers te herkennen en met hen in contact te treden en handvatten om overbelasting/uitval te voorkomen/reduceren.
 
door
drs. Margreet Woesner
Projectmanager Stichting Werk&Mantelzorg
Zet zich in voor werkgevers die mantelzorgvriendelijk willen werken.
Doelen van de bijeenkomst zijn:

A) Bewustmaking van hoe hechting een rol speelt in de relatie tussen professional, zorgvrager en mantelzorger.
B) Bevorderen van gendersensitiviteit bij huis- en bedrijfsartsen ten aanzien van mantelzorg-werkbalans, om te komen tot een verlaging van ziekteverzuim bij vrouwelijke medewerkers in de zorg.

Websites van de organisiaties:

Mantelzorgdialoog – In den beginne is de relatie

Heel Nederland mantelzorgvriendelijk! | Werk&Mantelzorg

Jet Bussemaker: ‘De zorg is een sociale kwestie, niet alleen een medische’ | LUMC
Lumenmantelzorgcoach.nlWerk en mantelzorg - Lumenmantelzorgcoach.nl
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